
サイクリングしまなみ2022
Hコース（E-BIKEｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ）参加者の皆様へ
この度は「サイクリングしまなみ2022」Hコース（E-BIKEｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ）にエントリーいただきまして、ありがとうござい

ます。

先日送付した「参加のご案内」に記載のありましたとおり次のとおり詳細をご案内します。

ご確認いただきますようお願いします。

集合日時 集合場所

令和４年10月30日(日)
・E-BIKEをレンタルされた方 7:00
※E-BIKEのフィッティング、操作説明等を行います。
・E-BIKEを持参される方 7:30

大新田公園
(今治市大新田町5-111-7)

※参加者受付は必ず大会前日の受付時間内に行ってください。

概要

「サイクリングしまなみ2022」Ｈコース（ E-BIKEｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ）は、ナショナルサイクルルートとして国から指定を受け、

日本を代表し世界に誇れるコースにまで成長したしまなみ海道サイクリングロードと、大島の南端にあり、

晴れた日には西日本最高峰の石鎚山、眼下には来島海峡を一望できる亀老山展望台の絶景を、

スポーツタイプの電動アシスト自転車「Ｅ－ＢＩＫＥ」により楽しむサイクリングツアーです。

サイクリング初心者や体力に自信のない方（高齢者・女性）でもご参加いただける今大会初のコースです。

集合日時・集合場所

行程

場所 内容 時刻 区間距離 累計距離 休憩等

大新田公園（E-BIKEレンタル者） 集合・操作説明等 7:00 ― ― 0:30

大新田公園（E-BIKE持参者） 集合・ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 7:30 ― ― 0:30

大新田公園 移動 8:00 ― ―

↓

来島海峡SA スタート 10:02 0.0ｋｍ 0.0ｋｍ

↓

大島南IC 通過 10:24 7.6ｋｍ 7.6ｋｍ

↓

大島BS（アウト） 高速道退出 10:40 5.1ｋｍ 12.7ｋｍ

↓

AS・よしうみバラ公園 エイド 10:50 2.8ｋｍ 15.5ｋｍ 0:30

↓

亀老山展望公園 ガイド・休憩 12:01 6.7ｋｍ 22.2ｋｍ 0:35

↓

亀老山展望公園 ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 12:35 ― ― 0:05

↓

よしうみいきいき館 休憩 13:30 8.6ｋｍ 30.8ｋｍ 0:15

来島海峡大橋自歩道入口(大島側) 通過 13:33 0.6ｋｍ 31.4ｋｍ

↓

来島海峡大橋自歩道出口(今治側) 通過 13:57 6.0ｋｍ 37.4ｋｍ

↓

広小路 フィニッシュ 14:25 7.0ｋｍ 44.4ｋｍ

●来島海峡SA(スタート)～広小路(フィニッシュ)までの時刻や休憩時間等は参考の目安で当日の状況等により
前後します。
●レンタルされたE-BIKEは大会当日の17時までに大新田公園に返却してください。



サイクリングしまなみ2022
実行委員会今治現地本部
（愛媛県今治支局総務県民室内）

担当：黒木、馬越
TEL： 0898-23-2500（内線382）
FAX： 0898-24-1586
E-mail：ima-soumu@pref.ehime.lg.jp

Hコース（E-BIKEｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ）参加者遵守事項

① 参加者は、参加にあたり、自転車で一般公道や自然の中を走行することは、予期せぬ事故の生じる危険性を

伴うものである事を承知し、道路交通法、交通マナーを遵守し、安全にサイクリングするものとします。

② 参加者は、主催者が設けたすべての規約や規則およびガイドの指示に従い、 自らの安全管理・健康管理に

細心の注意を払って参加するものとします。

③ 参加者が、主催者やガイドの指示に従わない場合、また自身および他の参加者の走行に危険を生じると判断

される場合には、参加をお断りまたは中止いただく場合があります。

④ 大会中に起きた事故については、全て自己の責任で対処することとし、主催者等に重大な過失がない

場合は、損害賠償を求めることはありません。

⑤ 参加者は、自己の所有物について一切の責任を持ち、主催者および他の参加者に対してその紛失、破損等

責任を問わないものとします。

⑥ 当イベントまたはツアー中に生じた参加者の事故や傷病への補償は、いかなる場合にも、主催者の加入

する保険の範囲内でのみ、保険会社を通じて行われるものとします。

自転車を含む物品の破損や紛失は補償の対象になりません。

※E-BIKEをレンタルされた方は、別紙「サイクリングしまなみ2022レンタサイクル使用申込書」を大会当日の

E-BIKE貸出受付時に提出してください。

お忘れになった方は用紙をご用意しておりますので、その場でご記入ください。

主催者の加入する保険について

補償対象範囲 補償金額

死亡保険金 500万円

後遺障害保険金 最高500万円

入院・通院保険金

入院日額 5,000円/日（180日限度）

通院日額 3,000円/日（90日限度）

※大会開催中の参加者の傷病や事故への補償は、主催者に故意又は重大な過失がある場合を除き、主催者
が加入する傷害保険等の補償内容の範囲内となります。

※自転車、ヘルメット、ウェアなどの破損又は盗難等については、主催者加入保険の補償範囲外となるので、参
加者ご自身で必要な保険にご加入ください。

※大会開催中のケガ等については、救護所で応急的処置を行いますが、病院等での治療が必要となる場合、そ
の治療費等（初診料を含む。）は自己負担となりますので、現金・健康保険証（コピー不可）を必ずご持参ください。



コース詳細はこちら
【Ride with GPS】


